AMIDONNAGE - REPASSAGE

Méthode collectée auprés des repasseuses des "LAPOUSED AR MENEZ", cercle celtique de SIZUN

PREMIER AMIDON (amidon cuit)

Dose pour 15 coiffes environ :

- 2 cuillérées a soupe d'amidon royal ou d'amidon de blé (s'achete en pharmacie)

- 2,5 ¢cm de bougie

Faire cuire dans un verre et demi d'eau et azurer un peu (bleu indigo) en délayant progressivement comme pour une
béchamel.

Enduire les coiffes seches de cette bouillie (une noix par coiffe suffit) et les malaxer dans les mains.

Défroisser et ouvrir le fond de la coiffe, les ailes et faire sécher de préférence au soleil. Pendre les coiffes par deux
pinces fixer sur la nuque.

DEUXIEME AMIDON (amidon cru)

Amidon léger et fluide.

Prendre 3 verres environ d'eau chaude et délayer 2 cuillérées a soupe d'amidon de riz en paillettes (amidon Rémy)
avec 2 pincées de borate de sodium (en pharmacie). Azurer trés légérement.

REPASSAGE

Tremper les coiffes séches dans ce mélange et les mettre en attente dans un torchon. Préparer 3 ou 4 coiffes
seulement pour qu'elles restent humides.

Ouvrir la coiffe et défriper les ailes.

Repasser d'abord le tour du fond, puis les ailes (les laisser collées a la nappe de repassage).

Former ensuite les fronces et les repasser en mettant un tissu a l'entrée de la coiffe pour éviter de la briler.
Prévoir un autre tissu pour humecter d'amidon les fronces si elles se présentent mal (voir la photo ci-dessous)
Terminer en repassant le fond.

Si le fond est brodé, gaufrer cette broderie quand la coiffe est bien séche.

Précision importante : éviter de repasser par temps humide. L'amidon prend mal.




