LA COIFFE DE PLEDELIAC A1

COIFFE DES ANNEES 1920 -
MODE DU PAYS DE JUGON '

PLEDELIAC, située & l'est de Saint-Brieuc et de Lamballe, en Haute-Bretagne,
fait partie, pour ce qui est des costumes et selon la classification de R. Y.
CRESTON, de la « Bretagne Médiane ». C’est le Haut-Penthiévre, a la limite du
Poudouvre.

La coiffe décrite dans ce dossier était également portée a Jugon-Les-Lacs,
Plénée-Jugon, Saint-Rieul, Plélan-le-Petit avec, parfois, des petites variantes.

“La coiffe de Plédéliac, a la mode de Jugon au début xx¢ siecle, pouvait étre en tulle ou en filet, avec ou sans
broderie. De Plénée-Jugon a Plédéliac en passant par le Gouray, cette mode de coiffe est commune.
Elle se compose d’'un bonnet avec deux ailes repliées sur le dessus et épinglées en son centre. A l'arriére était
nouée la « cocarde », nceud a deux lacets. Avec les années, celle-ci va prendre de I'importance. La fagon de placer
la coiffe peut Iégérement varier selon les femmes. De maniére similaire, les cheveux étaient peu visibles et relevés
pour former un chignon sur le haut de la téte”.

"Association Ferme d’Antan »
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Les, sphémas ci-dessus de R. Y. CRESTON concernent les communes de JUGON, TREGOMAR,
PLEDELIAC, NOYAL-LAMBALLE. On remarque bien les cheveux remontés vers le haut de la téte.

Ci-contre, coiffes de JUGON.
A) 1850 (d’aprés H. Lalaisse). \ \\
B) coiffe plus contemporaine. %

Extrait de "Le Costume Breton” de R. Y. CRESTON A B



