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HISTORIQUE

Au début du 19e siecle, le littoral nord des communes de Saint_Malo et Paramé est composé de dunes ou nielles occupées par des
moulins a vent et des industries. La digue dans son état actuel, s'étend sur 900 métres entre la Cale de La Piperie et Rochebonne et a
été entierement construite, ou reconstruite par I'Etat entre 1854 et 1903. Les premiers travaux d’endiguage sont réalisés en 1854 sur
le territoire communal de Saint_Malo a I'extrémité est du Sillon, entre la cale de la piperie et le moulin de MM. Halot et Le Francois. En
1856, l'industriel Palmié achéve un ouvrage de défense de 270 metres dans la continuité de la premiére digue dite Digue Tourou,
visant a protéger ses fours a chaux et autres industries. En 1853, une violente tempéte endommage sérieusement les défenses en
place. En octobre 1856, I'Etat approuve le projet de continuation de la digue, portant sa longueur a 449 metres. Les travaux de la
Digue des Dunes sont achevés en 1858 par le trongon de la Digue Lemoine. En 1860, le projet de consolidation de I'épi de la Hoguette
est approuvé par décision ministérielle. En 1874, I'administration vote le prolongement de 170 métres de la digue vers I'est, puis de
390 metres supplémentaires en 1878. Consciente de l'importance de la digue pour lancer la station balnéaire de Paramé, la Société
des Bains de Mer, sous l'impulsion d’'Hébert, décide de combler le retrait de 3 métres de la digue Lemoine pour l'aligner sur la Digue
des Dunes. Des escaliers sont construits en 1887 pour accéder a la plage, un projet de garde_corps en bois présenté par Hébert au
censsil municipal en 1287 ne sera jamais réalisé. Des bancs sont installés des 1900, des candélabres en 1208, Pour protéaor les
nouvelles villas, la digue est reparée en 1887 par I'Etat. En 1903, le projet de réparation de la digue Lemoine jusqu’a I'épi de la
Hoguette est réalisé par voie de régie. En 1936, 'administration incorpore au domaine public communal une parcelle du rivage, pour
permettre de relier la digue a la cale de Rochebonne.

DESCRIPTION
SITUATION : en ville

COMPOSITION DENSEMBLE
Parties constituantes : passerelle, promenade

COMMENTAIRE DESCRIPTIF : La digue de Paramé est constituée par un parement en moéllons recouvrant une maconnerie en
pierres seéches, reposant elle_méme sur le sable de la dune. Cette digue s'étend sur deux kilométres, entre la cale de la Piperie et
Rochebonne, barrée par I'épi de la Hoguette ancré sur des rochers. Au dela de la cale de la Piperie, le Sillon de Saint_Malo est
constitué par une digue sur laquelle est installée une route cétiére.
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HISTORIQUE

Le littoral de Saint-Malo est jusqu’au 18¢ siécle un ensemble de dunes ou nielles
(plaines de sables gazonnées au bord de la mer) descendant en pente douce jusqu’a la greve. Le
littoral, plat et sans abri, n’est pas exploité a I’exception de quelques moulins et fabriques situes
prés de I’épi de la Hoguette.
Les premiers brise-lames le long du sillon, simples troncs d’arbres plantés dans le sable, datent de
1747. La partie la plus & ’ouest, aux abords des remparts de Saint-Malo est la premiere concernée
par la construction d’un ouvrage de défense, suite & I’'aménagement des bassins du port de Saint-
Malo. En effet, le voyage de Napoléon III en Bretagne en 1858 marque le début des travaux
d’assechement des Talards et la construction de la Route Royale, appelée la chaussée du Sillon® .

La partie est du littoral, comprise entre I'épi de la Hoguette et le quartier de Rochebonne,
fait I’objet d’un rapport du conseil municipal de Saint-Malo en 1853, soulignant le danger que
représentent les dunes de sables envahissant progressivement les terrains a larriere, trés en
dessous du niveau de la mer. On décide alors de renforcer cette langue de terre par une digue.
Cette construction qui parait homogéne aujourd’hui ne s’est pas édifiée en une seule fois. La digue
a 6té é&difiée en environ un demi-siécle, de 1854 a 1903. Les premiers murs défensifs sont
construits par des propriétaires privés désirant protéger leurs terrains des attaques de la mer.
L’absence de solidité de ces défenses d’origine privée met fin aux tentatives de défense du littoral
par des propriétaires privés, et marque le début de la construction d’une digue par les Ponts-et-
Chaussées. Entre 1854 et 1903, I’Etat va édifier un mur de défenselong de deux kilométres. On
peut méme considérer qu’elle n’est totalement achevée qu’en 1931, date du raccordement de la
digue a la cale de Rochebonne.

Premiére tranche : Les digues privées (1833-1882)

En 1833, les premiers travaux de protection des terrains dunaires sont effectués par M. Tourou,
qui donnera son nom au premier trongon de la digue, a 'ouest de la cale de la piperie. En 1856,
’industriel Palmié achéve la construction d’un ouvrage de défense pour son usine de chaux. Ce
mur est détruit au cours d’une tempéte de mars 1869. Le propriétaire ne pouvant assumer seul la
reconstruction du mur de défense, il doit s’en remettre & I’administration des Ponts-et-Chaussées
pour construire une digue plus solide. L’ouvrage de défense, qui garde le nom de son initiateur
(digue Palmie), s’étend de la croix de mi-gréve (extrémité est du parapet du Sillon en Saint-Malo)
ala villa “ A Dieu Vat ”, sur une longueur de 278 métres.

Deuxiéme tranche : La cale de la Piperie (1882-1885)

Le prolongement de la digue par les Ponts-et-Chaussées est autorisé par un décret du président de
la république de 1885. L’extension de la digue vers I’est est de 20 métres et permet d’atteindre la
cale de la Piperie.

! Napoléon III vient en voyage officiel & Saint-Malo en aoiit 1858. Il décide du lancement des travaux du port de
Saint-Malo. Le Quai Napoléon , sur 750 métres le long du Sillon, est achevé en 1865. 1l faudra cependant attendre
1885 pour que les deux bassins a flots soient achevés.
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Troisiéme tranche : La digue des dunes (1886)

La langue de sable qui constitue le littoral de la commune de Paramé ne suffit plus a protéger la
route impériale et les récentes propriétés qui la bordent. Les éboulements provoquent des dégats
considérables et, suite a une pétition des habitants de Paramé, le conseil municipal décide le 10
novembre 1886 d’entamer une enquéte d’utilité publique. Le prolongement est autorisé par le
ministre des travaux publics en 1886. La digue des dunes est construite jusqu’a I’épi de la
Hoguette. C’est 4 ce moment que la commune de Paramé décide, sous 'impulsion d’Hébert et de
ses amis lotisseurs, d’aménager la digue comme un lieu de promenade. Des escaliers sont
construits pour accéder a la plage, des bancs sont installés dés 1900, des candélabres en 1909. Un
projet de garde-corps en bois présenté par Hébert au conseil municipal en 1887 ne sera jamais
réalisé.

Quatriéme tranche : La digue Lemoine (1887-1900)

Pour protéger les nouvelles villas, la digue est prolongée par les Ponts-et-Chaussées jusqu’au
Grand Hotel de Paramé, construit en 1883 sur les terrains de Monsieur Lemoine, propriétaire
d’une minoterie. L ouvrage qui porte le nom de Digue Lemoine n’est pas une vraie digue, mais
seulement un mur de souténement.

Cinquiéme tranche : La fin de la digue (1903)

La construction de la derniére tranche est une fois de plus prise en charge par les Ponts-et-
Chaussées, les propriétaires riverains n’étant pas tous d’accord pour souscrire & cet ouvrage de
défense. Les 115 métres permettant de relier le Casino de Paramé a Rochebonne sont terminés en
1903 et célébrés, car cet ouvrage de défense du littoral est d’abord percu par les habitants comme
une magnifique digue-promenade longue de 1700 métres.

Sixiéme tranche : Le raccordement a la cale de Rochebonne (1930-1931)

Le raccordement de la digue des dunes a Rochebonne s’avére nécessaire pour Iutilisation
maximale de la cale. Les travaux sont réalisés en 1930 par la commune de Paramé avec le produit
de la taxe de séjour. Ce passage permet aussi aux habitants de rue des bains et de la rue des fleurs
d’accéder directement a la plage.

Les phases de constructions successives donnent un aspect peu homogéne a 'ouvrage. Le
revétement en ciment bétonné récent uniformise la digue, tout en ménageant des jours pour
surveiller 1’état de la dune recouverte par le perré. Le sommet de la digue est construit deux
métres au-dessus du niveau de la plus haute marée de vive eau. La digue n’est pas a I'abri des
destructions liées aux tempétes. Les dégits les plus importants ont eu lieu en octobre 1905 : la
digue a été démolie par les vagues sur une longueur de 250 métres entre la Hoguette et
Rochebonne. De nombreuses cartes postales ont été éditées cette année 1a pour montrer I’ampleur
du sinistre.

Si la construction de la digue revient aux Ponts-et-Chaussées, il n’en est pas de méme pour son
entretien: en 1902, un décret du président de la république instaure un syndicat forcé des
propriétaires riverains pour I’entretien de 1’ouvrage. La taxe prélevée pour assurer les réparations
est prélevée suivant un coefficient qui varie selon la zone ou I’on se trouve :

la zone 1, au taux de participation le plus élevé correspond a toutes les propriétés riveraines de la
digue; la zone 5, qui marque la limite du syndicat, se trouve dans la zone industrielle nord. Le
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syndicat devait étre géré par un bureau élu, qui ne fonctionna jamais en raison de 'opposition de
nombreux propriétaires a ce syndicat forcé. Le nombre de votants n’a jamais dépassé 30. Apres la
fusion des trois villes, la municipalité décide de prendre en charge le coiit des réparations
constatées par le syndicat. L entretien technique de la digue est confié aux Ponts-et-Chaussées.
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ANNEXE

ACSM. extraits de délibérations municipales :

- Délibération du 3 mars 1853
- Délibération du 10 juin 1870
- Délibération du ler juillet 1886.
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DOCUMENTATION
Archives

- AD. Tlle-et-Vilaine : 2Q, domaines de I'Etat (1800-1940).
2Q231, concessions domaniales pour le prolongement de la digue Lemoine (1890-1909).
20592, La digue des dunes (1879-1900).

- A.C. Saint-Malo, fonds Paramé, 2M6 : Plan de la cale de Rochebonne, par I’architecte
Morcrette, 1919.

- A.C. Saint-Malo : 302, fonds Paramé ( Projet de construction de la digue : lettre de 1881).

- A.C. Saint-Malo : 305 ,fonds Paramé (digue de Rochebonne de1919 a 1930).
1919 : Projet de prolongement du dallage de la digue.

- A.C. Saint-Malo : 501, fonds Paramé (Autorisation préfectorale de placer 9 candélabres sur la
digue, 1909).

- A.C. Saint-Malo : 3R32, fonds Paramé (syndicat de la digue, 1949-1965).

Documents Figurés

- Plan général de la Digue des Dunes, Ponts et Chaussées, plan original de 1887, 0,002 par m.
A.D. Tlle-et-Vilaine, 2Q, 2Q592, La Digue des Dunes.

- Plan général de la Digue des Dunes, terrain Caura, auteur:Ponts et Chaussées, calque en
couleur original de 1887, 1/500éme A.D. Ille-et-Vilaine,2Q, 2Q531.

- Plan de I'éclairage électrique de Paramé, par la S.A. d'énergie électrique de St-Malo. A.C.
Saint-Malo: fonds Paramé: éclairage public de la commune 1097.

- Plan et coupe des candélabres de la Digue de Rochebonne, par la SA d'énergie électrique de
Saint-Malo, 1908. A.C. Saint-Malo, 10122.

- Rochebonne, la plage carte postale de 1911, microfilm Paramé, gravures et photographies
début 20éme siécle (B.N.: Va 35, tome 2, H124 956).

- Paramé, la plage,carte postale de 1911, microfilm Paramé, gravures et photographies début
20&me siécle (B.N. : Va 35, tome 2, H124 948).

- 4738 Paramé- une partie de la digue GF, carte postale début 20éme siécle (A.D. Ille-et-
Vilaine 6Fi Paramé, les plages).

- 10 Paramé- Rochebonne-LL, carte postale début 20¢éme siécle (A.D. Ille-et-Vilaine 6Fi
Paramé, les plages).
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DOCUMENTATION

Documents figurés (suite)

- Paramé, la plage et les villas, carte postale début 20éme siécle. In: SCLARESKY Monique, La
Belle époque de la Céte d'Emeraude, Rennes, Editions Ouest-France, 1984.(p. 140).

- Paramé, une partie de la digue, carte postale début 20¢éme siécle. In. YVON P.J., Le Grand
Saint-Malo, N°2: Paramé, Rothéneuf. (p. 84 a 102)

- Les "infortunés" a plat sur la digue de Paramé, photographie d'illustration. In: ROUILLARD
Dominique, Le Site Balnéaire, Liége, Mardaga, 1984.(p. 342).

Bibliographie

- BAZOUGE, J.B. Guide du baigneur et du touriste a St-Malo et St-Servan, Dinard,Paramé,
St-Malo. Saint-Malo: 1865. 166 p.

- DAGNET, Armand. Au Pays Malouin. St-Malo: Impr. Bazin, 1924, In 16, 94 p. (p.28 4 30, le
sillon entre St-Malo et Paramé).

- GUET, J. M. Essai sur I'histoire de Paramé.Vitré: Impr. E. Lécuyer, 1902, 150 p. ill, In 8 (p.
9 : la digue).

-GUILDO, (Jean du). Paramé et ses excursions. Paris: Monnier et Cie éditeur, 1886, 108p, In 16
(un chapitre entier consacré a la digue).

- LOYER, N. SENE, J. L'Architecture et l'urbanisme issus de la mode des bains de
mer:1830-1940 Mémoire de 3éme cycle, UPA Versailles, 1978 ( chap. 2).

- LOYER, N. SENE, J. Naissance des premiéres stations balnéaires. Les Monuments
Historiques de la France, 1978, n°1, p. 44: la digue-promenade.

- Salut (Le) , gazette de Bretagne. Journal bi-hebdomadaire de l'arrondissement de St-Malo
A.C. Saint-Malo, fonds des périodiques:

-5 février 1909, n°26 :La digue

-7 avril 1911, n°28 :L'enquéte de la digue

-11 avril 1911, n°28 :L'enquéte de la digue

-ler aout 1913, n°30: L'association de la digue des dunes.

- Union Malouine et Dinanaise (L'). Hebdomadaire local
A.C. Saint-Malo, fonds des périodiques :

-24 juillet 1887

- 4-5 novembre 1911
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Bibliographie (suite)

- VERCOUTERE, A.La digue de Saint-Malo, hier et aujourd'hui. Annales de la Société
d'Histoire et d'Archéologie de Saint-Malo, année 1991, p. 330-37.

- YVON, P.J. Le Grand Saint-Malo, N°2: Paramé, Rothéneuf, Combourg : ATIMCO, 1993,
193 p. (p.100 2 111).

- PASQUIER, Jean-Yves, PEINAUD, Laurent. Etudes sur la Digue dite de Paramé, depuis le
lieu-dit de la Croix de Mi-Gréve jusqu’a Rochebonne. Rapport SOCOTEC, mars 1995.
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Doc. 10

Doc.11

Doc. 12
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Paramé, la digue en construction. Photographie anonyme (MBR).
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Pl. I : Extrait cadastral de 1982, tableau d’assemblage n°1.
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Doc.1 Plan général de la digue des Dunes, Ph. Inv.G.Artur/N.Lambart
suite a la demande de M.Dobbé, 1875 96 350372 X
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Doc.2 Plan des terrains de MM. Tréhu, La Ph. Inv.G.Artur/N.Lambart
Haye et Madiot, sur la digue des 96 35 0373 X
Dunes, plan en couleur,1889
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Doc.3 Amélioration du boulevard Hébert, Ph. Inv.G.Artur/N.Lambart
plan général, 1912 96 35 0274 X
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Digue de Paramé

Affiche de vente aux enchéres d'un
terrain domanial sur la digue des
Dunes, 1899

Doc.4
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Doc.5 Paramé, la plage, vue d'ensemble. Ph. Inv.G.Artur/N.Lambart
Carte postale début XXe siécle 96 35 0155 X
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Doc.6 La marée montante et la digue a Ph. Inv.G.Artur/N.Lambart
I'Hotel Alba, illustration du guide 96 35 0720 X
touristique "Guide Album Memento
de 1920"

La marée montanle et la Digue a I'Hotel Alba ” Rising tide and dike facing * Alba Hétel

Confort moderne, Scrvice petites tables, Cuisine renommée Modern comfort - Separate tables - Good cooking
Man Spriciit Deutch - English Spoken

14 — St-Malo
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Doc.7 La digue et la marée montante Ph. Inv.G.Artur/N.Lambart
davant la pension Saint-Hilaire, 96 35 0722 X
illustration du guide touristique
"Guide Album Memento de 1920"

o

i 3 ¢ée montante devant la Pension St-Hilaire - T}le sea beating against the Dike
Pe];ngigg(‘llg (la"tml::il’ﬂamﬂ-ml.lmt Cuisine soignée, prix modérés, vue splendide el lerrasse sur mer
M= Janowska, Prr sur la Digue { Excellent table, moderate terms, fine view and terrace on sea
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Doc.8 Saint-Malo. Les villas sur la digue. Ph. Inv.G.Artur/N.Lambart
Carte postale début XXe siécle 96 35 1424 X
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Digue de Paramé

Doc.9 Grande Bretagne. Bournemouth, pier
approach. Carte postale début XXe
siécle

Ph. Inv.G.Artur/N.Lambart
97 350363 X
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Digue de Paramé

Doc.10 Grande Bretagne. Bournemouth,
from east cliff. Carte postale début
XXe siécle

Ph. Inv.G.Artur/N.Lambart
97 350320 X
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Doc. 11 ; Plan de la cale de Rochebonne, par Morcrette, architecte de la ville, 1919
(ACSM, fonds Paramé, 2M6).
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Doc. 12 : Paramé, la digue en construction. Photographie anonyme (MBR).
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Doc. 13 : Paramé, la digue aprés le raz de marée du 29 octobre 1905. Carte postale,
début 20e siecle (DAU, Saint-Malo).
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' Digue de Paramé

Fig.1 Vue d'ensemble de la digue de
Paramé, de Rochebonne vers I'ouest

Ph. Inv.G.Artur/N.Lambart
96 351571 X




