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DANSES PRINCIPALES

& Les double-fronts

e Pilées de Quévert
e Pilées de Saint Carné
e Contredanses de LArguenon

& Les quadrettes indépendantes

e Guédennes de Rance
e Trompeuse de Rance
e Espagnolette de Rance

&~ Les aéroplanes

Bal de Broons
Bal de Dinan
Guibra

Piquée double

Coiffe « barque renversée ».
Collection Michel Guillerme
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Plancoét (en partie)
Plélan-Le-Petit
Plénée-Jugon (en partie)
Pleslin-Trigavou
Plessix-Balisson
Pleurtuit
Plorec-sur-Arguenon
Plouasne

Ploubalay
Plouér-sur-Rance
Plumaudan
Plumaugat

Quédillac

Quévert

Rouillac
Saint-Briac-sur-Mer
Saint-Carné
Saint-Jacut-de-la-Mer
Saint-Jouan-de-I'lsle
Saint-Juvat
Saint-Lunaire
Saint-Maden
Saint-Maudez
Saint-Méen-Le-Grand
Saint-Méloir-Des-Bois
Saint-M’hervon
Saint-Michel-De-Plélan
Saint-Onen-La-Chapelle
Saint-Pern
Saint-Samson-sur-Rance
Sévignac

Taden

Trébédan

Trédias

Tréfumel

Trégon

Trélivan

Tréméreuc

Trémeur

Trévron
Vildé-Guingalan
Yvignac-La-Tour
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Dinan, marché au

beurre. Collection
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Détail du « cog ».
Exposition « 60
ans, 60 modes »,
2010, Kendalc’h

’ACCOMPAGNEMENT
MUSICAL

On trouve trés peu de chants pour accompagner
les danses, faute de collectage. Il ne reste en fait
que des ritournelles répétitives du genre : « Je vou-
drais bien me marier mais ne sais comment faire... »
Par contre, on retrouve des chants a pause ou a
la marche. On suppose que le chant était tout de
méme bien présent pour les danses car, comme
partout en Bretagne, il n'y avait pas un musicien
a chaque fois. Les principaux instruments sont le
violon, la vielle et plus récemment I'accordéon dia-
tonique. Ce sont eux qui ménent la danse lors des
fétes, mariages, parebattes (fin de moisson), ligne-
ries (arrachage du lin), les batteries (battages)...

LE COSTUME

Les femmes du Poudouvre, tout comme celles de
haute-Bretagne, dés le début du XIX® siécle, ont tou-
jours suivi la mode de leur époque pour ce qui est
de la base du costume. Ce sont les chales, courts
jusqu’au milieu du XIX¢, plus grands ensuite, et les
devantiéres, qui sont les marqueurs de la mise tradi-
tionnelle. Au XX¢ siécle, ces deux éléments ont pro-
gressivement disparu.

Dans la partie nord, le territoire se partage entre
celui du grand coq a créte plissée, sur la frange co-
tiére de Saint-Jacut-de-la-Mer a Dinard, et celui de la
« barque renversée » plus au sud, autour de Pleur-
tuit. Ces deux coiffes semblent de la méme famille.
Si la « barque renversée» a « passé » dans certaines
communes du Penthiévre voisin, la coiffe a cocarde
du Penthiévre s’est largement imposée dans de nom-
breuses communes du centre-ouest du Poudouvre.
La coiffe appelée conette est une coiffe marquante
du Poudouvre, elle a aussi franchi I'Arguenon. A
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Plouér on porte I'hirondelle. On trouve une coiffe
d’artisane a Dinan et les gros bourgs : la « boule de
neige ». Une grande moitié du sud du Poudouvre a vu
I'arrivée, dés la fin du XIX® siécle, de coiffes venant du
bassin rennais : les catioles et les polkas.

Dés 1870-1880, les hommes du Poudouvre ont
presque totalement abandonné le costume tradition-
nel, a 'instar de presque toute |a haute-Bretagne. Il est
a noter qu'il existait dans ce terroir un costume de tra-
vail spécifique porté par les gabariers de la Rance. En
effet, les hommes portaient des braies (larges culottes
de grosse toile, semblable a une jupe) par-dessus leurs
pantalons, afin de les protéger lors des manipulations
des cargaisons qui partaient pour Saint-Malo.
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