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LE TERROIR

La Limite du Bas-Léon est généralement située par les
chercheurs a l'ouest d’une ligne Brest-Plouguerneau.
Cette ligne ne semble toutefois pas établie de fagon
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rigide. En direction de la presqu’ile de Plougastel, les
modes vestimentaires nous permettent également d’en
tracer les limites.

PRINCIPALES FAMILLES DE DANSE

Les gavottes

La gavotte du Bas-Léon est dansée sous différentes
formes du Conquet a Saint-Renan, en chaine fermée
(Plouarzel, Ploumoguer, Lamber en Ploumoguer, Le
Conquet et Saint-Renan) ou ouverte (Le Conquet et Saint-
Renan). La Gavotte de Saint-Renan se démarque par son
décrotté « skolpad » au temps 8. La Gavotte «mode Lanni-
lis» est une évolution de la Gavotte du Bas-Léon, dansée
en couple.

Les laridés
Les principaux sont la Danse Bro Ac’h, le laridé de Lanri-
voaré et le rond de Landéda.

Les rondes a 3 pas

Dansées sur la cote, et dans les fles, elles sont principa-
lement chantées : rond d’Ouessant et rond de Moléne
(Dafis Moléne)
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La Forest-Landerneau
Lampaul-Plouarzel
Lampaul-Ploudalmézeau
Landéda
Landunvez
Lanildut

Lannilis

Lanrivoaré

Le Conquet

Le Relecg-Kerhuon
Locmaria-Plouzané
Milizac

Ouessant
Plabennec
Plouarzel
Ploudalmézeau
Plougonvelin
Plouguin
Ploumoguer
Plourin

Plouvien

Plouzané
Porspoder
Saint-Divy
Saint-Pabu
Saint-Renan
Trébabu

Tréglonou
Tréouergat




ACCOMPAGNEMENT MUSICAL

Le chant est le moyen le plus employé pour mener la
danse : dafis round, dafis Léon, gavottes... Les chanteurs
sont évidemment dans la danse et la technique utilisée est
I'alternance entre un soliste et le groupe. Il est important
de mentionner la présence d’un répertoire soit de langue
francaise, soit bilingue (frangais-breton ou anglais-breton).
Au XIX¢ siécle, les chansons sur feuilles volantes ont consti-
tué une source importante dans la diffusion de nouvelles
chansons populaires. De nombreuses éditions réalisées par

LE COSTUME

Le groupe vestimentaire du Bas-Léon est un des plus éten-
du de Bretagne, aprés les modes vestimentaires du comté
Nantais et du bassin Rennais. La base du costume féminin se
compose d’une camisole, le plus souvent en lainage fin ou
satinette de coton, parfois agrémenté de plis ou de dentelle
et d’une jupe dont la longueur diminuera avec le temps. Le
tablier de couleur plutdt sobre, peut avoir une bavette de
taille grande ou moyenne, sous laquelle est fixé le chale. Ce
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Resour de la Péche aux Coquillages
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le clergé ont vu le jour. Abbé Perrot et 'Abbé Konk (Paotr
Treoure), par exemple, ont écrit des textes qui ont parfois
été adaptés pour la danse. On a longtemps cru que le chant
était le seul accompagnement dans le Bas-Léon. Cepen-
dant, Jean-Michel Guilcher (dont l'arriére grand-meére
était de Porspoder), a trouvé lors de collectage effectués
en 1950, que des vielles étaient utilisées vers Porspoder
et Lanildut en 1811, des violons a Ploudalmézeau jusqu’en
1914, et des clarinettes a Saint-Renan jusqu’en 1900.

dernier est la piece maitresse du costume. On en distingue
quatre types différents. Enfin, les femmes portent une coiffe
appelée « choukenn » ou « penn paket ».

Les hommes quant a eux, portent des pantalons 3 pont,
une chemise blanche a col droit, un gilet noir en drap
et une veste noire, courte également en drap de laine.
Un chapeau a guides avec une boucle a larriére termine
I'ensemble.
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